
 

 

サンマの上手な食べ方、はしの持

ち方を教えてていただきました、 

一緒に楽しい時間をすごしまし

た。 

たくさんの人とふれあいました。 

教えていただきました。伝えていただきました。 

茶道クラブ 

洋裁クラブ 

よし笛の会 

魚を上手に食べよう 

琴クラブ 

コスモス舎さんと交流 

お抹茶のいただき方、点て方、運び方等おしえていただいています。いつも、とても人気です。 

お抹茶、点てるの難しいね いただきます  

見て、興味をもって、私もやりたいな・・・  

リコーダーとは違うね。きれいな音だね 

これが琴の楽譜  


