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稽古は試合の如く････

今年も春季総体や吹奏楽祭では、石中生が素晴らしい活躍
や成績を収めてくれました。いよいよ「最後の夏季総体」ま
で２ヶ月を切りました。この時期に、当時（本校）の部員に繰り
返す言葉が「稽古は試合の如く、試合は稽古の如く」です。

日々の練習や稽古を「しょせん稽古だから」といって、気
持ちや手を抜かない。絶えず試合に臨む気持ちで、日々の練
習を行うことが大切であるという教えです。

また、このことは普段の授業と試験においても同じです。
「日々の授業に集中して、試験に向かう気持ちで真剣に取り H23年 春季総体（サッカー）

組む」そして、家に帰って計画的に復習を繰り返す。（＊部活動も勉強も、取り組む姿勢は同じです）

いよいよ来週は、今年度初めての「中間テスト」です。まずは、授業への取り組みから･･･

私たち 頑張っています!!
＊先週 春季総体が終わりましたが、各競技で次のような成果や実績を上げています。約２ヶ月後に迫った

夏季総体や県吹奏楽ｺﾝｸｰﾙに向けて、日々の練習に励んでいる本校生にエールを送ってあげて下さい。

部活動名 おもな試合結果 部活動名 おもな試合結果

３年砲丸投 準優勝 １回戦：石 部 63－27 光 泉
ﾊﾞｽｹｯﾄ（男子）

陸上競技 １年1500m 準優勝 ２回戦：石 部 39－58 甲 西

３年100m 第３位 １回戦：石 部121－30 光 泉

３年200m 第６位 ﾊﾞｽｹｯﾄ（女子） ２回戦：石 部 71－51 栗東西

水泳競技 平泳ぎ200ｍ 第６位 ３回戦：石 部 40－53 長浜北

軟式野球 １回戦：石 部 １－５ 日枝中 ＊県ﾍﾞｽﾄ16

１回戦：石 部 ９－２ 双葉中 予選リーグ ２位通過
卓球男子

２回戦：石 部 ３－０ 堅田中 １回戦：石 部 ２－３ 水 口
サッカー

３回戦：石 部 １－０ 甲南中 ２回戦：石 部 １－３ 甲 西

【強化練】 ＊南部地区予選 １位
石 部 ････県６位

＊県大会
ﾌﾞﾛｯｸ予選 石 部 １－２ 信 楽 卓球女子

ｿﾌﾄﾃﾆｽ（女子） １回戦：石 部 ３－０ 堅 田
個人戦： ・ ﾍﾞｽﾄ16

２回戦：石 部 ３－２ 湖 東
・ ﾍﾞｽﾄ32

準決勝：石 部 ３－０ 大 東
１回戦：石 部 ２－０ 石 山

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ（女子） 決 勝：石 部 ０－３ 長浜西
２回戦：石 部 ０－２ 栗 東

＊準優勝
＊県ベスト32

１回戦：石 部 ２－０ 河 南
個人戦 剣道男子

２回戦：石 部 ３－２ 湖 東
・１年： １回戦敗退

３回戦：石 部 ０－４ 愛 知
柔 道 ・３年： ２回戦敗退

＊県ﾍﾞｽﾄ16
・３年： 準優勝

吹奏楽 県吹奏楽祭 出場
・３年： 準優勝

－本年度のPTA総会は、今週５月２７日（金）の午後に開催します－

今年の春季総体では、石中生は『全力投球』で活

躍し、素晴らしい成績を収めてくれました。

さて、今週から「テスト期間中」「テスト期間中」「テスト期間中」「テスト期間中」です。家庭での

生活リズムを切り替えて、計画的に勉強することが

大切です。 ご家庭でのご支援をよろしく願います


