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秋 季 総 体 終 了
陸上部県大会５位１名、１組 ８位に２名！！
女子卓球部甲賀ブロック団体戦準優勝！！

（ ） （ ） 。 、 （ ） 、去る１０月１６日 金 に秋季総体 新人戦 が行われました また １７日 土 に強化練習会として
第４ブロック（湖南市・甲賀市ブロック）で優勝決定戦等を行った種目もありました。
陸上部の選手は県で５位や８位の成績をおさめてくれました。また、女子卓球部は、甲賀ブロックで見事
準優勝、バスケットボールは男女とも３位に輝きました。
この大会は、新チームになって初めての公式試合でした。日頃の練習の成果を十分に発揮できて、悔いの
ない試合ができたでしょうか？ 今後の公式試合は、春と夏の２回です。本総体で、明らかになった各チー
ム（又は個人）の課題をこれからの冬の練習で克服するようがんばりましょう。そして、十分に力を蓄え、
次の春・夏の大会ではすばらしい成果が出せることを願っています。
なお、大会成績は次の通りでした。

種 目 第１日（秋季総体） 第２日（強化練習会）
１年女子100ｍ Ｋ．Ａ ５位 13秒93
１年女子４×100ｍリレー ５位

陸上競技 県大会 Ｙ、Ｔ、Ｙ、Ｋ組（ ）
女子1500ｍ Ｙ．Ｈ ８位 5分9秒0
女子走高跳 Ｙ．Ｋ ８位 １ｍ30
●石部１－２日枝○ ●石部０－２甲賀○

サッカー ○石部１－０水口●
甲賀ブロック７位

野球 ●石部０－７信楽○ （６回コールド）
ソフトテニス女子 団体戦 ●石部０－３甲西○

個人戦 １回戦敗退
水泳競技(９／３)入賞者なし
バレーボール ●石部０－２甲賀○

○石部６９－２４甲賀● (準決勝)●石部３４－３５城山○Ｄゾーン１位
バスケット男子 (３ 決)○石部７９－３１甲南●

甲賀ブロック３位
※県冬季強化練習会出場権獲得

○石部４３－２９城山● (準決勝)●石部３１－４７ ○Ｃゾーン１位 甲西北
バスケット女子 (３ 決)○石部５３－４５信楽●

甲賀ブロック３位
団体戦予選リーグ ●石部０－３水口○

○石部３－２甲西●団体戦５位
卓球男子 ●石部０－３甲南○

敗者戦 ○石部３－１甲賀●
○石部３－１甲西●

個人戦 Ｙ．Ｙ ベスト８
団体戦リーグ戦 ●石部１－３甲西北○

○石部３－０水口●団体戦３位
卓球女子 ○石部３－０水口東●

○石部３－０甲西●
○石部３－０甲南●

個人戦 最高ベスト１６
剣道 個人戦 １回戦敗退
柔道（個人参加） 個人戦 １回戦または２回戦敗退（３，４ブロック合同開催）



「滋賀 教育の日」 １１／９（月）～１３（金）
学校・文化祭へお越しください

１１月１０日（火）は文化祭です（午前：石部中学校、午後：石部文化ホール）

１１月９日（月）～１１月１３日（金）までの期間を学校公開本校では 「滋賀 教育の日」に関連し、、
日 １１月１０日（火）は文に設定しています。お時間がありましたら、学校の方にお越しください。また、

今まで取り組んできた練習の成果をご覧になってください。化祭を開催します。
なお、文化祭の日程は、先日文書で案内しましたように午前中は吹奏楽部の発表や人権劇、午後からは合
唱コンクールです （ホームページにも日程を掲載していますのでご覧ください ）。 。

本校の生徒が活躍します。
時間がありましたら、ご参加ください。

１１月８日（日） １１月２３日（祝・月）
第２１回ふれあい広場 第６回湖南市青少年育成大会

場所：近江学園 場所：甲西文化ホール
時間：９：３０～１５：３０ 時間：１３：３０～１６：００

・ＰＴＡが模擬店(ﾌﾗﾝｸﾌﾙﾄ)を出店されます。 ・今年は、甲西北中、日枝中の生徒が企画・運営を
・吹奏楽部がステージ発表します。 行っています。
発表開始 １１：４０～ ・本校作文発表生徒「私の思い２００９」
演目「ヤッターマンのうた」他２曲 ３年生 日野舞花さん

・本校生徒がボランティアスタッフでがんばり 「石部中学校の良さと課題」
ます。 ３年生 三上 遥さん
・その他 模擬店、あそび、ステージ発表、ふ 「幸せを探して」
れあいマーケット（バザー）等があります。 ・色々な活動発表もあります。

「人のせいだけにしない」生き方を・・・生徒の皆さんへ

あなたが道を歩いていたら、溝ぶたがはずれていて、溝に落ちてしまったとします。
その時、あなたは次のどちらに近い考え方をすると思いますか？

考え方１ 「なんでこんなところの溝ぶたが外れているんだ。ちゃんとしておいてほしいものだ 」． 。
考え方２ 「しまった。もっとしっかり注意して歩いていたら、こんなことにはならなかったのに・．

・・ 」。

さて、皆さんの考え方はどちらに近かったですか？
「他罰的な考え方」 「自罰的な考え方」「考え方１」は、一般的には といいます。逆に「考え方２」は、

といいます とは、何か問題が起こったとき、その原因を他の人や他のことに求める考。「他罰的な考え方」
え方です。一方 とは、何か問題が起こったとき、自分自身の行動や考え方に原因があっ「自罰的な考え方」
たのではないかと考える考え方です。
さて、どちらの考え方がよいのでしようか？
色々なケースがあって一概にどちらがよいとは言えませんが、今のケースを考えると、もちろん溝ぶたが
外れていることは通行人に危険ですので、管理している人の責任もあると思われます。しかし、このように
自分が落ちた原因を他人のせいのみにしていたのでは、今後も注意して歩くことをせず、次に同じようなケ
ースに出くわしたときに、また溝に落ちてしまうということも考えられます。
つまり、この２つの考え方をバランスよく考えられるようになることが大切なのです。
生徒の皆さんの行動や話を聞いていると、問題が起こったとき、残念ながら「他の人や他のこと」のみに
原因を追及してしまっている人を見かけます。もし、ついつい になってしまうという人「他罰的な考え方」

起こった現実を謙虚に受け止め 「自分の行動で反省すべき点はなかったか。自分の考え方で間違っては、 、
だと思います。いる点はないか 」ということを常に意識しながら生活をしていくことが大切。


