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若いうちに頭脳を鍛え、理性を研ぎすまそう！！

皆さんは毎日授業を受け、勉強をしています。ではなぜ、勉強する必要があるのでしょうか。

こんな疑問を持った人も多いことだろうと思います。勉強する目的は色々とありますが、端的に

言えば次の２つにしぼられると思います。

①個人が幸福になるため。

②社会（日本や世界）を健全に維持し向上させるため。

まず、①についてですが、例えば将来就きたい仕事があっても、大学を出て資格を取らないと

就けなかったり、試験に合格しないと就けなかったりします。また、色々な知識を持っていれば

様々な場面でその知識を活用することによって、人生が豊かになっていくこともあります。さら

に、色々な教科を学習することで、物事を論理的にとらえる力や分析的に考えられる力などが身

につきます。例えば、数学で「図形の合同」を学びますが、この学習によって物事を筋道立てて

考えていく力が身についてくるのです。単純に 「知ること」自体に喜びを味わったり、問題が解、

けたときに喜びを味わうこともあります。このように、勉強をすることは個人の幸福につながっ

ていくといえます。

次に、②についてですが、世界的な規模で温暖化が進行していますし、また、日本では資源が

少ないうえに食糧自給率も諸外国に比べてきわめて低いなど、私たちの暮らしは現在危機的な状

況にあります。このような課題を克服し、安心して生活できる社会を維持していくには、明晰な

頭脳と理性が必要です。学習によって頭脳が鍛えられ、そのことを通して理性は研ぎすまされて

いきます。このようなことから、②の観点もとても大切なことなのです。

さて、以上のことを踏まえて今皆さんはどうすべきでしょうか？

その答えは簡単です。一生懸命授業に集中し、復習や予習、宿題などをきっちりとし、できる

だけ頭脳を鍛えておくことです。若い皆さんの頭脳はとても柔軟で一生懸命勉強すれば綿が水を

吸うようにどんどんと知識が身についていきます。研究によると知能は２０歳ぐらいまでは伸び

ていきますが、２０歳を超えるとなかなか伸びていかないとのことです。ですので、中高生のこ

ろにしっかりと頭脳を鍛え、理性を研ぎすませておくことが大切なのです。

年をとってから 「あのときもっと勉強しておけばよかった 」と言わなくてもよいように、今、 。

から時間を大切にしてコツコツとがんばっていきましょう。

ポイント 「ながら」勉強は駄目です。テレビを見ながら、音楽を聴きながらの勉強で

は頭は少ししか働きません。静かな環境の中で勉強することが必要です。

３月９日（火）県立高校入試、健闘を祈ります。

３年生の皆さん、いよいよ県立高校一般入試が１週間後に近づいてきました。今まで勉強して

きたことをすべて出し切れるよう全力で入学試験問題に取り組んでください。そのためには、健

康管理が大切です。風邪やインフルエンザにかからないように注意してください。合格発表は、

（ ） 。 。卒業式の３日後の３月１６日 火 です 石中生全員が見事合格してくれることを祈っています

また、私立高校専願や推薦選抜・特色選抜ですでに合格している人は、これから受検に向かう

友だちを励ましてあげてほしいと思います。がんばれ、３年生！！



生徒会新執行部紹介

昨年１２月１日（火）に生徒会選挙が行われ新生徒会長・副会長が決定しました。また、後日
新執行部の組閣が行われ、新しい生徒会役員が下表のように決定しました。
学習や部活動等に忙しいと思いますが、執行部の皆さんには生徒会の中心となってよりよい石

部中学校を築いていってほしいと思います。皆さんのがんばりを期待しています。
旧執行部の皆さん、１年間色々とご苦労様でした。皆さんのがんばりに敬意を表します。

役職名 氏 名 役職名 氏 名

Ｓ．Ｃ Ｔ．Ａ Ｍ．Ｍ Ｋ．Ｈ生徒会長 会計

Ｎ．Ｍ Ｆ．Ｄ Ｏ．Ｍ Ｋ．Ａ生徒会副会長 書記 Ｋ．Ｓ

Ｙ．Ｈ Ｓ．Ｔ執行部員 生活委員長

Ｓ．Ａ Ｏ．Ａ体育委員長 保健安全委員長

Ｙ．Ｋ Ｍ．Ｒ環境委員長 栄養委員長

Ｍ．Ａ図書委員長

更生保護女性会様から卒業生に蛍光マーカーをいただきました

先日、石部地区更生保護女性会の皆様から、卒業記念品として今後の勉強の役に立てばと、蛍
光マーカーをいただきました （卒業生には後日配布します ）。 。
その記念品と一緒に、手紙を頂戴しましたので紹介します。

寒暖定まらぬこのごろですが、早梅のつぼみもほころぶ季節となりました。
私たち更生保護女性会は「ふれあいと対話が築く 明るい社会」をつくろうとする

女性ボランティアの団体です。
毎年７月には、明るい社会をつくる運動に中学生の皆さんにも街頭での啓発運

動に協力をしていただいております。ありがとうございます。
この度、卒業を迎えられる石部中学校の３年生のみなさん おめでとうございま

す。義務教育を終了されて巣立ちされるみなさん、夢に挑戦できる幸せをかみしめて、
卒業を新たなスタートとしてください。
そのためには、健康な体が大切です。日頃のみなさんの健康保持への努力の

積み重ねが健康な体を作っていきます。
日々の感謝の気持ちを忘れることなく、学業にスポーツにと努力、チャレンジしてく

ださい。
社会というものは決して甘いものではありません。いろんな困難もあるでしょうが、頑

張ってください。
ここにご卒業記念品を贈り、お祝い申し上げます。

平成２２年３月吉日
石部地区更生保護女性会

代表 Ｉ．Ｙ
石部中学校卒業生ご一同様


