
1ねんせいのかだい② 

1 年生が集中して一人で学習に取り組むのは難しいです。短時間でも集中して取り組めるよ

う、休憩や息抜きをしながら、可能な限りメリハリをつけてお家の方と一緒に取り組んでくだ

さい。 

教

科 

ないよう やりかた 提出 チェ

ック 

こ 

く 

ご 

ひらがな① 

カラーのA4サイズ 

1にち 1まい 

（うら おもて） 

おてほんを よくみて、 ただしい えんぴつのもちか

たで おおきくはっきり 1 かいで かく。なおすとき

は けしゴムで きれいに けしてから かく。なぞる

ところや ぬりえも ていねいにしましょう。 

※やり方
かた

はこの前
まえ

と同
おな

じです。 

・形
かたち

や大
おお

きさなど細
こま

かいところまで見
み

てあげてくださ

い。 

・また丸
まる

をして返却
へんきゃく

します。赤
あか

ペン
ぺ ん

のところは、消
け

しゴ

ムできれいに消
け

してから、直
なお

してください。直したら、ま

た提出してください。 

〇  

ひらがな②（白黒） 

１にち １もじ 

（おもて と うら） 

「つ」～「た」のれんしゅう かずのれんしゅう 

提出
ていしゅつ

は求めませんので、お家
うち

でご活用
かつよう

ください。 

習
なら

った文字
も じ

は、正
ただ

しく読
よ

み書
か

きできるようにしてくださ

い。 

×  

おんどくかぁど はっきり すらすら よめるように まいにち れんし

ゅうをしましょう。 

・『光村図書』のHPに朗読音声があります。ご活用くだ

さい。 

・国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

のページを見
み

て、粒
つぶ

読
よ

みではなく、すらす

ら読
よ

めるように毎日
まいにち

練習
れんしゅう

をしてください。 

できるだけ大人
お と な

の方
かた

で聞
き

いていただき、サインをして、励
はげ

みになるようにしてあげてください。 

〇  

ワークシート きょうかしょの 「はなのみち」をよんで、しかくに は

いるところを おはなしのなかから さがしましょう。 

※さんすうの きょうかしょの もんだいと いっしょ

につけています。 

○  

「いいてんき」 

「ただしいかきかた」 

A3サイズ カラー 

 

「ただしいかきかた」 の おてほんを みて いつも 

しせいを きをつける ように しましょう。 

「いい てんき」 きょうかしょを よんでから、 

ていねいに なぞりましょう。ぬりえも しましょう。 

○  

https://3.bp.blogspot.com/-Ic0oieIc-X0/V7kvMBc8PqI/AAAAAAAA9H0/THVbc40wErofXc7GiLWKH-4sSdAyr7wKQCLcB/s800/syukudai_natsuyasumi_boy.png


さ

ん

す

う 

かず（1～10）カラー

A4 

１にち はんめんずつ 

いろをぬってから、 かずの れんしゅう 

正
ただ

しく丁寧
ていねい

に練習
れんしゅう

をする。 

ひらがなと同
おな

じく、また丸
まる

をして返却
へんきゃく

します。 

〇  

せんのおけいこ 

A３カラー 

１にちめにつかいます。ていねいになぞってから、いろを

ぬりましょう。こくごの からー のぷりんと と 

いっしょにあります 

×  

きょうかしょの 

もんだい 

ワークシートのもんだいを よみながらやりましょう。 

きょうかしょには、かきこみません。（ぶろっくを おい

たり、みたりして つかってください。） 

できるだけ、おうちのひとにもんだいを よんでもらい

ましょう。 

○  

ず

こ

う 

はじめまして 

じこしょうかいかぁど 

なまえ と すきなものをかく 

なまえ…えんぴつ 

すきなもの…いろえんぴつ（いくつかいてもいいよ） 

〇★  

にがおえ 

〇（まる）の白がようし 

学級目標の掲示に使用 

くれよんで おおきく かおを かく。 

（からだ は かかない） 

・（くれよんで）いろも ぬる。 

・わかるように うらに なまえを かいておく。 

〇★  

にっちょく かぁど なまえのまわりに いろえんぴつで いろをぬったり、

すきなえを かいたり しましょう。 

○★  

せ

い

か

つ 

たねのかんさつ 

 

 

 

あさがおのはちうえ 

・はち 

・つち 

・たね と ひりょう

（本葉の肥料は学校で

預かっています） 

・じょうろのキャップ 

ペットボトル（500ｍ

ｌ）につけてつかって

ください 

・よくみて たねのえを かきましょう。 

・ひらがなが かけるひとは、 わかったことやおもった

ことも かけると いいね。 

 

・あさがおを うえて、 まいにち おせわしましょう。 

（うえるときは、おうちのひとに せつめいを よんで

もらってね） 

 

・生活科
せいかつか

の学習
がくしゅう

で、あさがおを栽培
さいばい

します。本来
ほんらい

なら学校
がっこう

で育
そだ

てますが、できませんので、一人
ひ と り

一鉢
ひとはち

、お家
うち

で栽培
さいばい

を

してください。 

・植
う

える前
まえ

に種
たね

の絵
え

を観
かん

察
さつ

カ
か

ー
ー

ド
ど

に書
か

きます。 

 

種
たね

の植
う

え方
かた

や育
そだ

て方
かた

は別
べっ

紙
し

に書
か

いています。 

双葉
ふ た ば

、本葉
ほ ん ば

が出
で

た時
とき

にも観察
かんさつ

カードを記入
きにゅう

してください。 

（観察
かんさつ

カードは次回
じ か い

渡
わた

します。） 

●毎日
まいにち

水
みず

やりや様子
よ う す

を見
み

るようにしてください。 

●生
せい

活
かつ

科
か

の中
なか

で大
おお

きな単
たん

元
げん

の一
ひと

つです。必
かなら

ず栽
さい

培
ばい

していた

だきますようお願
ねが

いします。 

〇 

（ 観

察 カ

ード） 

 

★マーク…教室掲示するものや、再開後に使用するものです。 

 

 



提出になっているものは、再開後に使用したり、休校中の評価にも繋がったりします。期限までに必ず提出し

ていただきますようお願いします。 

学習の基礎となる文字の練習などは、丸付けをして返却しますので、直しまで取り組むよう声掛けなどご協力

をよろしくお願いします。 

また、未修のところもありますが、算数や国語を中心に課題を出しています。お子さん一人で取り組むことは

難しいと思いますので、可能な限り一緒に取り組んであげてください。初めての学習を一緒に出来ないことが心

苦しくありますが、今後再開したときのためにも、お家でしっかりと取り組んでほしいと思います。お願いばか

りで申し訳ありませんがよろしくお願いします。 

  



1しゅうかんのけいかくひょう   

１ねん ばん なまえ              

こんしゅうのめあて 

  

 

学習
がくしゅう

するきょうかとないよう、うんどう 
ふり 

かえり 

おうち

の人
ひと

の

しるし 

４月
がつ

13日
にち

  

（月
げつ

） 

おきたじかん 

8：30 〈こ く ご〉きょうかしょの音読
お ん ど く

、かんじドリル 

〈さんすう〉けいさんドリル、プリント 

〈たいいく〉なわとび 

◎  たいおん 

36.6℃ 

５がつ 

１１にち  

（月
げつ

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉 おんどく・ワーク「いいてんき」A３（ぬり

えも）「ただしいかきかた」A3（まいにちかくにん） 

〈さんすう〉「せんのおけいこ」（A３） 

〈たいいく〉からだつくり 

  

たいおん 

１２にち  

（火
か

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉 おんどく・ひらがな「り」・『つ』 

〈さんすう〉「せんなぞり」（A4サイズ） 

〈せいかつ〉たねのかんさつ 

〈たいいく〉からだつくり 

  

たいおん 

１３にち  

（水
すい

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉おんどく・ひらがな「う」・『く』 

〈さんすう〉すうじのれんしゅう「１・２」 

〈ずこう〉 はじめまして じこしょうかいかーど 

〈たいいく〉からだつくり 

  

たいおん 

１４にち  

（木
もく

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉おんどく・ひらがな「に」・『し』 

〈せいかつ〉あさがおを うえよう （はれたら） 

〈さんすう〉すうじのれんしゅう「３・４」 

〈たいいく〉からだつくり 

  

たいおん 

１５にち  

（金
きん

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉おんどく・ひらがな「た」・『こ』 

〈さんすう〉すうじのれんしゅう「５・６」 

〈ずこう〉 がっきゅうもくひょうの にがおえをかこう 

〈たいいく〉からだつくり 

  

たいおん 

   ひらがな 「 」･･･カラープリント 『 』･･･白黒
しろくろ

のプリント 

① おんどくかぁど、たいいくのないようは、べつのシートにもかきましょう。 

② きょうかしょには、かきこまないでください。（ワークシートに書
か

き込
こ

んでください。） 

③ 学習
がくしゅう

がおわったら、ふりかえりましょう。  よくできた◎ できた○ もうすこし△ 

④ おうちの人
ひと

にかくにんしてもらいましょう。 

⑤ ２１日
にち

か２２日
にち

に提出
ていしゅつ

してもらうもの 

□ひらがなプリント（カラーのもの） □さんすうプリント（すうじのれんしゅうなど） □日直
にっちょく

カード  

□学級
がっきゅう

目標
もくひょう

の似顔
に が お

絵
え

（白
しろ

の丸
まる

い画用紙
が よ う し

） □あさがおの観察
かんさつ

カード □おんどくカード □たいいくのカード 

□はじめまして じこしょうかいカード □さんすう・こくご ワークシート 

 

かきかたの 

見
み

 本
ほん

 



1しゅうかんのけいかくひょう 

１ねん ばん なまえ              

 

こんしゅうのめあて 

  

 

学習
がくしゅう

するきょうかとないよう、うんどう 
ふり 

かえり 

おうち

の人
ひと

の

しるし 

４月
がつ

13日
にち

  

（月
げつ

） 

おきたじかん 

8：30 〈こ く ご〉きょうかしょの音読
おんどく

、かんじドリル 

〈さんすう〉けいさんドリル、プリント 

〈たいいく〉なわとび 

◎  
たいおん 

36.6℃ 

５がつ 

１８にち  

（月
げつ

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉  おんどく・ひらがな「け」・『い』 

〈さんすう〉 すうじのれんしゅう「７・８」 

       きょうかしょ① 

〈たいいく〉 からだつくり 

  

たいおん 

１９にち  

（火
か

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉  おんどく・ひらがな「て」・『へ』 

〈さんすう〉 すうじのれんしゅう「９・１０」 

       きょうかしょ② 

〈たいいく〉 からだつくり  

  

たいおん 

２０にち  

（水
すい

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉  おんどく・ひらがな「さ」・『り』 

〈さんすう〉 すうじのれんしゅう「０・まとめ」 

       きょうかしょ③ 

〈たいいく〉 からだつくり 

  

たいおん 

２１にち  

（木
もく

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉  おんどく・ひらがな「き」・『う』 

       『はなのみち』（ワークシート） 

〈たいいく〉 からだつくり 

  

たいおん 

 

 

２２にち  

（金
きん

） 

おきたじかん 

 
〈こくご〉  おんどく・ひらがな『に』『た』 

〈さんすう〉 かずのぷりんと（しろくろ） 

〈たいいく〉 からだつくり 

  

たいおん 

 

 
 

かきかたの 

見
み

 本
ほん

 


